UCHWALA Nr 111/23/2018
Rady Gminy Czerwonka
z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Czerwonka na 2019 rok

Na podstawie art, 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzic
gminnym (tj. Dz. U z 2018 r., poz. Y94 ze zm.) oraz art. 4." ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi (1
Dz.U. z 2018 r., poz. 2137 ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program  Profilaktyki i Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych na 2019 rok stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaly.

§2.
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3.

Uchwala wchodzi w Zycie zdniem podjecia.




Uzasadnienie

Na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi  prowadzenie dzialan zwiazanych =z profilaktykg i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej osdb
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan whasnych gminy.

Realizacja tych zadafi jest prowadzona w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie
przez rade gminy.

Program jest realizowany przez Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych okreslone sg w niniejszym Programie.

Zgodnic z art. 4' ustawy podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego

programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie

PRZEWODNICZACY RADY
i ek Widomaki

jest zasadne.



Zalacznik do uchwaty Nr 111/23/2018
Rady Gminy Czerwonka
z dnia 28 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM ’

PROFILAKTYKI 1T ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
W GMINIE CZERWONKA
na 2019 rok

Wsrod roznych  problemoéw  spolecznych i zdrowotnych  jakie
wystepujg w naszym kraju, te zwigzane z alkoholem zajmujg szczegdlne
miejsce i sg jednymi z trudniejszych do rozwigzania. Wynika to przede
wszystkim  z ich réznorodnodci rozmiaréw, a takze kosztéw spotecznych i
ekonomicznych jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne i nie tylko budzet
panstwa, ale takze samorzady gminne.

Problemy alkoholowe oznaczajg réinorodne zagrozenia oraz
negatywne zjawiska  zwigzane z naduzywaniem  alkoholu i choroba
alkoholowg. Prowadza one do degradacji psychofizycznej a takze duchowej,
spolecznej i ekonomicznej poszczegllnych osob, rodzin i catych $rodowisk.
Alkohol jest przyczyng wielu probleméw spotecznych i rodzinnych, takich jak:
przemoc domowa rozpad rodziny, zaburzenia zachowan u dzieci, agresja.
Negatywne skutki alkoholizmu to nie tylko osobiste dramaty czlonkéw rodzin
alkoholowych, ale rowniez zagrozenie dla og6tu spoleczenstwa.

Alkoholizm, narkomania czy nikotynizm to choroba, ktora rozwija sie
latami, niespostrzezenie. Skutki uzalezniefi nie ograniczaja sie jedynie do
ograniczen fizycznych czy psychicznej degradacji samego alkoholika, one
dotykajg wszystkich oséb, ktére zyja, pracuja czy przyjaznia sie z
uzaleznionym. Zyja one w stresie, co staje sig przyczyna wystapienia u nich
zaburzen  zwigzanych  z  przystosowaniem  okre$lonych  mianem
wspotuzaleznienia. Zespol uzaleznienia od alkoholu jest chorobg spoleczna,
ktorej konsekwencji do$wiadczajg czlonkowie rodzin oséb uzaleznionych oraz

srodowisko spoleczne.
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Dzialania zwigzane z  profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych sg zadaniem wiasnym gminy.

Podstawa prawng tworzenia Gminnego Programu Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz jego realizacji przez organ gminy jest ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2018 r., poz. 2137 ze zm.)

Gminny Program okresla zadania z zakresu profilaktyki i pomocy dla
osob uzaleznionych  od alkoholu i wspéluzaleznionych oraz dziatania
profilaktyczne i edukacyjno-wychowawcze skierowane do dzieci i mlodziezy
koncentrujac si¢ na trzech podstawowych obszarach: szkele, rodzinie
i spolecznosci lokalnej. Stanowi on rowniez podstawe do dzialan zmierzajacych
do przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu spoleczno - ekonomicznych
nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnodci instytucji
podejmujacych takie dzialania.

Celem Gminnego Programu jest tworzenie spdjnego systemu
profilaktycznego 1 naprawczego zmierzajgcego do ograniczenia rozmiaru szkod
zdrowotnych 1 spotecznych zwigzanych z nadmiernym spozyciem alkoholu
i innych uzywek oraz ksztaltowanie postaw prozdrowotnych w spolecznosci
lokalnej, zwlaszcza wsrod dzieci i1 mlodziezy, propagowanie zdrowego stylu
zycia 1 swiadomych wyborow ze szczegolnym zwroceniem uwagi na dzieci
i mlodziez.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych jest
kontynuacjg wielu dzialan inicjowanych i realizowanych w latach
poprzednich.
Jego nadrzednym celem jest tworzenie spojnego i zintegrowanego systemu
dziatan profilaktycznych i naprawczych w gminie.

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Gminie Czerwonka na 2019 r. uwzglednione
zostaly wskazowki wynikajace z Rekomendacji do realizowania i finansowania

programow profilaktyki i rozwigzywania programow alkoholowych Panstwowe;
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Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Program bedzie realizowany przez Gminng Komisje Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych powolana przez Wojta Gminy w drodze zarzadzenia.

ZADANIA PROGRAMU
I. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomani, w szczegolnosci dla dzieci | miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dzialan na rzecz doZywiania dzieci
uczestniczgeych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
Najlepszym obszarem pracy profilaktycznej sa szkoty i dlatego wlasnie wsrod
najmtodszych nalezy prowadzi¢ zajecia edukacyjne. Jednym z profilaktycznych
priorytetow jest zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy, tj:
1. Realizacja na terenie szkol programow profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy, a takze ich rodzicow, ktorych celem jest wspieranie abstynencji
dziecka i przygotowanie go do podejmowania §wiadomych i odpowiedzialnych
decyzji zwigzanych z uzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych.
2.  Prowadzenie dzialalnosci informacyjno-edukacyjnej na terenic gminy w
szczegolnosci dla dzieci 1 miodziezy przez organizowanie spotkan, pogadanek,
imprez arlystycznych o tematyce profilaktyczne;.
3. Dofinansowanie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy:
wycieczkil, ognisko, zawody sportowe, kolonie, obozy itp.
4.  Dofinansowanie kosztow dozywiania dla dzieci uczestniczacych w
zajeciach pozalekcyjnych, w rodzinach ktérych wystgpuja problemy
alkoholowe.
5.  Organizacja czasu wolnego, pomoc w odrabianiu lekcji oraz dzialanie
wychowawczo-terapeutyczne tagodzace skutki funkcjonowania w rodzinie z
problemem alkoholowym.
6. Wiaczenie zagadnien wychowania w trzeZwosci do programow
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profilaktyczno-wychowawczych szkot.

7. Korzystanie z ofert profilaktycznych teatréw. Jest to jedna ze skutecznych
metod zapobiegania alkoholizmowi, narkomanii, przemocy oraz innych zjawisk
patologicznych.

8. Dofinansowanie nauczycielom, pedagogom szkolen w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia
zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow.

9. Dofinansowanie do organizacji zajec pozalekcyjnych i pozaszkolnych,
W tym zajec sportowo-rekreacyjnych min. k6l zainteresowa,

10.  Wspieranie programéw i przedsigwzieé profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez miodziez skierowanych do grup réwiesniczych np.
(gazetki, dyskusje z udzialem psychologa itp.)

11. Umozliwienie mlodziezy dostepu do wiedzy fachowej z zakresu
uzaleznien np. (zakup czasopism, ksigzek, kaset video, materialéw
edukacyjnych).

12.  Finansowanie i organizacja rodzinnych imprez profilaktyczno-
sportowych.

13.  Wspieranie  przedsigwzig¢  turystycznych- wymiany miodziezy,
wycieczek, majgcych na celu promowanie zdrowego stylu zycia oraz nabywania
umiejetnosci gospodarowania wolnym czasem.

14. Dofinansowanie i organizacja zaje¢ profilaktycznych dla dzieci,
promujgcych zdrowy styl zycia wspolnie z Gminng Biblioteka Publiczng np.
(czytanie terapeutyczne, lektura w profilaktyce uzaleznien, zajecia relaksacyjne
z ksiazka, warsziaty pisarskie, réznego rodzaju konkursy i wernisaze tematyczne
itp.).

15. Prowadzenie stalego systemu informacji o dostepnej na terenie gminy lub
powiatu ofercie pomocy w zakresie probleméw alkoholowych.

16. Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwym kierowcom
min, nawigzanie wspolpracy z Policja w celu zwigekszenia kontroli trzezwosci.

17. Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym
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przez przeprowadzanie lokalnych diagnoz.

11. Wspolpraca i wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob

fizyeznych, stuzgceej rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspolpraca z bibliotekami szkolng i publiczng na rzecz stale dostgpnej
literatury z zakresu wiedzy o problemach uzaleznien.

2.  Wspoélpraca z Kosciolem w zakresie wychowania w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Wspoélorganizowanie z udzialem dzieci
1 mlodziezy roznych form zajec¢ rekreacyjno-sportowych.

3. Pomoc w dziatalnosci kuratoréow sgdowych wykonujgcych nadzor nad
osobami poddanymi leczeniu odwykowemu.

4. Udzielenie wsparcia grupom anonimowych alkoholikow w przypadku
podjecia przez nich dzialalnosci na terenie gminy.

5. Wspotpraca ze szkotami - dofinansowanie w czeéci imprez stluzacych do
aktywnego udzialu w zyciu lokalnej spolecznosci np. (rajdy, wycieczki oraz
inne formy wypoczynku czynnego).

6. Wspolpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w Makowie Maz. w zakresie
dotyczacym  pomocy w zatrudnieniu oséb leczacych sie z zespolem

uzaleznienia od alkoholu.

# Pozyskiwanie wolontariuszy do pomocy w realizacji  gminnego
programu.
8. Wspolpraca z innymi instytucjami oraz organizacjami nie wymienionymi

W programie zajmujacymi sie rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
9.  Zorganizowanie lokalnej kampanii edukacyjnej z udzialem dzieci

1 mtodziezy np. Propagowania zdrowego stylu zycia.

II.  Podejmowanie interwencji w Iwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sgdem
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w charakterze oskariyciela publicznego.

1.  Przestrzeganie wprowadzonych uchwata Rady Gminy zasad
usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy alkoholu.

2. Opiniowanie wnioskéw przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w sprawie zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy
z uchwatg Rady Gminy osobom zwracajacym sie o wydanie zezwolenia.

3. Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi przez
upowaznionych przez Woéjta Gminy czlonkéow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Organizacja szkolei dla sprzedawcow 1 wladecicieli punktow
prowadzacych sprzedaz alkoholu.

5. Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec podmiotéw prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych, prowadzacych promocje i reklame napojow
alkoholowych oraz ‘lamanych zakaz sprzedazy alkoholu nieletnim
1 nietrzezwym. W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub
nietrzezwym oraz w przypadku ztamania zakazu promocji i reklamy napojéw
alkoholowych gmina moze podejmowac interwencje oraz wystepowaé przed
sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli wystepowaé z aktem oskarzenia
bezposrednio do sadu z pominigciem prokuratora .

6.  Przeprowadzenie kontroli w zakresie:

1) zgodnosci prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z waznym
zezwoleniem,

2) przestrzeganie warunkéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

3) przestrzeganie warunkow ustawy i1 zasad sprzedazy okreslonych w uchwatach
Rady Gminy Czerwonka,

4) przeprowadzenie wyrywkowe) kontroli prawdziwosci sktadanych oswiadczen
o0 wysokosci obrotu napojami alkoholowymi przez pracownika Urzedu Gminy,
5) stale analizowanie wynikoéw kontroli 1 interwencji policji wobec

famania przepisow ustawy,



6) wystepowanie z wnioskiem o cofniecie wydanego zezwolenia na sprzedaz

alkoholu.

IV, Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w

rodzinie:

1.  Prowadzenie rozmow motywujgcych, majgcych na celu zobowigzanie
osob uzaleznionych do poddania sie leczeniu odwykowemu.

2.  Kierowanie do sadu wnioskow o wszczecie postepowania w sprawie
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu jezeli osoba wezwana nie
zgodzi si¢ dobrowolnie podda¢ leczeniu, a wstepne czynnosci przeprowadzone
w sprawie uzasadniaja kontynuowanie postgpowania uzasadnione jest
skierowanie takiej osoby na badanie przez biegltych (psycholog 1 psychiatra )
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia.

C 3 Pokrycie kosztow biegtych sadowych (psycholog, psychiatra) powotanych
do wydawania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

4.  Rozpatrywanie wnioskow dotyczacych osob nadmiernie pijacych alkohol
i kierowanie ich po przeprowadzeniu rozmowy do odpowiednich instytucii.

5.  Prowadzenie profilaktyki informacyjnej dotyczacej miejsc pomocy dla
dzieci z rodzin z problemem alkoholowym oraz ofiar przemocy w rodzinie.

6. Wspolpraca z instytucjami na szczeblu powiatowym w sprawie
wspdlnego wykonywania zadan w zakresie przeciwdzialania patologiom
spolecznym.

7.  Finansowanie szkoleni: czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, nauczycielom, pracownikom shuzby zdrowia,
policjantom w zwigzku z realizacja zadan wynikajgcych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

8. Wspotpraca czltonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych z pracownikiem socjalnym, dzielnicowym policji, zespolem
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interdyscyplinarnym w interwencjach domowych w sytuacjach przemocy w
rodzinie z wykorzystaniem procedury i dokumentacji “Niebieskiej Karty™.

9. Udziat w ogélnopolskich akcjach Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, majacych na celu zaprzestanie sprzedazy napojow
alkoholowych nieletnim i nietrzezwym.

10.  Wspélpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwoéci w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie; sagdem, prokuraturg, policja.

I1. Wspieranie funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego w zakresie:
kompleksowego wsparcia rodzin z problemem opiekunczo-wychowawczym
oraz tych, w ktérych dochodzi do przemocy, monitorowanie sytuacji w
rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy, gromadzenie informacji dot.
miejsc  0sOb, mozliwosci udzielenia pomocy w §rodowisku lokalnym,
prowadzenie dzialan edukacyjnych promujgcych abstynencje w czasie ciazy,
zakup literatury fachowej, czasopism, itp.

12. Dofinansowanie programéw terapii dla o0séb wspotuzaleznionych-
dofinansowanie ustug z tego zakresu.

13.  Dofinansowanie pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb z
syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikéw- pomoc ta moze byé udzielana w
formie grup wsparcia, grup rozwoju osobistego, konsultacji indywidualnych,
poradnictwa.

14.  Wspieranie procedury “Niebieskiej Karty”-dofinansowanie szkolefi w tym
zakresie .

V. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu.

1.  Wspolpraca z placowkami sluzby zdrowia w zakresie leczenia
1 rehabilitacji osob uzaleznionych i ich rodzin.

2. Wspotpraca z placéwkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia
I terapii osob uzaleznionych od alkoholu oraz z bieglymi sadowymi w zakresie
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu
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leczniczego.

3. Ocena warunkéw 1 poziomu $wiadczonych ushug przez podmioty
zaangazowane w realizacje programu.

4. Finansowanie ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla pacjentéw
uzaleznionych i ich rodzin .

5.  Realizacja programow profilaktyki alkoholowej przez Osrodek Pomocy
Spoleczne;.

6.  Dofinansowanie programow psychoterapii uzaleznien od alkoholu
realizowanych w placowkach odwykowych.

7. Dofinansowanie ksztalcenia pracownikéw lecznictwa odwykowego.

VI.  Zasady wynagradzania czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Podstawa prawna: art 4' ust. 5 ustawy z dnia 26
paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2018 r., poz. 2137 ze zm. )

Fundamentalng role w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
ma do spelnienia Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Jest ona organem samorzadu gminnego podejmujacym czynnosci zmierzajgce
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Za wykonywanie zadan wynikajacych
z w/w ustawy oraz realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czlonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych otrzymujg wynagrodzenie jak nizej:
o Wynagradzanie dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych jest wyptacane za kazdy udzial w posiedzeniu tej
komisji oraz za przeprowadzenie kontroli podmiotow prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych.

2. Wynagrodzenie o ktorym mowa w pkt.1wynosi 120 zt brutto.
3. Wynagrodzenie platne jest za kazde posiedzenie i kontrole na podstawie listy

obecnosci zatwierdzonej przez Przewodniczgcego Komisji.
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4. Zwrot kosztow podrozy stuzbowych poza teren Gminy Czerwonka
przystuguje na zasadach obowiazujacych- przystugujacych pracownikowi z
tytutlu podrozy stuzbowej na obszarze kraju.

5. Wynagrodzenie czlonkéw komisji finansowane jest z budzetu gminy na
zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi.

6. Zrédtem finansowania  zadai ~ Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2019 roku sa $rodki finansowe
uzyskane za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Na szkody zwigzane z alkoholem narazony jest kazdy czlowiek, niezaleznie od
tego, czy pije alkohol czy jest abstynentem. W Polsce kilkanascie lat temu
zakoniczono epoke ,walki z alkoholizmem”. Zgodnie z terminologia
migdzynarodowg zajmujemy sig ,rozwigzywaniem probleméw alkoholowych”.
Uzaleznienie od alkoholu to tylko jedna z kategorii probleméw zwigzanych
z alkoholem.

Dzialania  zawarte w programie podejmowane przez gming z zakresu
rozwigzywania problemow alkoholowych sa zaadresowane do wszystkich jej
mieszkancow ,a nie tylko do tych, ktorzy pija alkohol. Dlatego tez realizacja
programu wymaga S$cislej wspdlpracy z instytucjami i organizacjami
spolecznymi dzialajacymi na terenie gminy oraz calym spoleczenstwem
lokalnym.

Gminny Program Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest otwarty na
modyfikacje i nowe propozycje na kaidym etapie jego realizacji. Moze byc
modyfikowany w  przypadku  uzasadnionych  potrzeb  zwigzanych
z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow alkoholowych stosownymi

uchwatami Rady Gminy w Czerwonce.

Opracowanie:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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