UCHWALA Nr XXXI1/202/2022
Rady Gminy Czerwonka
z dnia 30 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Czerwonka
na lata 2022-2023

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2022 r., poz. 559 ze zm.), art. 4! ust.1, ust.2, ust. 2a, ust.5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.), art. 10 ust. 2 i
2a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2020 r,
poz. 2050 ze zm.) Rada Gminy Czerwonka uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Czerwonka na lata 2022-2023 stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2022r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Wieslaw Widomski



Uzasadnienie do uchwaty
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2023

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych
innych ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469) wprowadzita do programoéw profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii zadania
dotyczace przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym. Ponadto na podstawie art. 21
tejze ustawy gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
zachowuje moc nie dtuzej niz do 31 marca 2022 r.

W zwigzku z tym, ze Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok przyjety
uchwatami Nr XXVI111/183/2021 i Nr XXVI11/184/2021 z dnia 2 grudnia 2021 r. Rady
Gminy Czerwonka zachowa moc do 31 marca 2022 r., nalezy przyja¢ kolejny program
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
zgodnie z zapisami znowelizowanej ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Art. 41 ust.2a tejze ustawy dopuszcza mozliwo$¢ uchwalenia programu na

okres nie dluzszy niz 4 lata. Niniejszy projekt zaklada uchwalenie programu na lata 2022-
2023



Zatqcznik nr 1 do Uchwaly nr XXXI /202 /2022
Rady Gminy Czerwonka

z dnia 30 marca 2022 r.
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

W GMINIE CZERWONKA

NA LATA 2022 - 2023



I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii, zwany dalej Programem w Gminie Czerwonka, zwang dalej
Gming na lata 2022-2024, obejmuje lokalng strategi¢ w zakresie rozwigzywania problemow
spolecznych. Zawarte w niniejszym dokumencie ustalenia wyznaczaja réwniez zakres
I sposob realizacji innych zadan wilasnych gminy zwiazanych z problematyka uzaleznien
I naduzywania substancji psychoaktywnych, a takze przeciwdzialaniem przemocy. Gtowna

podstawe prawng Programu stanowig:

1) ustawa 0 wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (Dz. U. 2 2021 r. poz. 1119),

2) ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2020 r. poz.
2050),

3) ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U.
z 2021 r. poz. 1249),

4) ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876,
2369, z 2021 r. poz. 794, 803, 1981),

5) ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 1956)
oraz ustawa o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw
z dnia 17 grudnia 2021 r.(Dz. U. z 2021 r. poz. 2496),

6) rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie bieglych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu z dnia 27 grudnia 2007 r. (Dz. U. poz. 1883 oraz z 2010 r. poz. 883),

7) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. 2021 r. poz. 642).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi okresla
kierunki polityki panstwa wobec alkoholu. Reguluje ona w sposob kompleksowy zagadnienia
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, wskazuje zadania z tego
zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacj¢. Okresla rowniez zrodta finansowania
tych zadan. Dokument opisuje funkcjonowanie rynku napojow alkoholowych. Reguluje
dziedzing promocji i reklamy napojow alkoholowych, a takze formutuje przepisy karne

dotyczace obrotu alkoholem 1 reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje dotyczace



postepowania wobec 0s0b naduzywajacych alkoholu 1 okresla podstawy lecznictwa

odwykowego.

Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan w przedmiotowym
zakresie sg organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego. Zadania
samorzadow gminnych ujmowane s3 w formie gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, ktore okreSlajg lokalng strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd spotecznych 1 indywidualnych, wynikajacych
z naduzywania alkoholu. Do zadan tych zgodnie z art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi naleza:

1) zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalno$ci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, shuizace;
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131
i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spotecznej 1 klubow integracji spoteczne;.

Program zawiera takze propozycje realizacji zadan wilasnych gminy w zakresie
przeciwdziatania narkomanii, okre§lone w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021
r. poz. 195). Zadania te wykonuje si¢ poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spoteczne;j,

gospodarczej, os§wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

1) dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng prowadzong

w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty zgodnie z przepisami wydanymi



na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, a takze diagnoze¢
w zakresie wystepujacych w szkotach i placowkach systemu o$wiaty czynnikoéw

ryzyka i czynnikow chronigcych przeprowadzong zgodnie z przepisami tej ustawy?;
2) pomoc w leczeniu, rehabilitacje i reintegracje oso6b uzaleznionych;
3) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.

W ramach Programu w szkotach i placowkach systemu oswiaty w Gminie beda
realizowane w szczegdlno$ci dzialania o potwierdzonej skuteczno$ci lub oparte
na naukowych podstawach, jak wymaga tego art. 10 ust. 2b ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. Prowadzenie takich dziatan odbedzie si¢ szczegdlnie w zakresie dziatalnosci,

0 ktorej mowa w art. 10 ust. 2a niniejszej ustawy.

Program w swej konstrukcji merytorycznej jest spojny z zalozeniami Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 oraz Rekomendacjami PARPA do realizowania
i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
w 2022 roku. Uwzglednia on roéwniez zmiany, ktdre zostaly wprowadzone na mocy ustawy
0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw z dn. 17 grudnia

2021 r.

Il. DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH

Zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Program powinien stanowi¢ najlepiej dostosowana do warunkow lokalnych
odpowiedz na problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykow.
Zbieranie informacji na temat tych probleméw wynika z koniecznosci podejmowania dziatan
w oparciu o lokalne potrzeby. W tym celu w 2021 r., zostata przeprowadzona Diagnoza
Lokalnych Zagrozen Spolecznych w Gminie Czerwonka, zwana dalej Diagnoza. Pozwala ona
zobaczy¢ jakie sa zapotrzebowania na rdéznego rodzaju dziatania, a monitorowanie

problemow alkoholowych 1 narkotykowych pozwala na stalg aktualizacje zjawisk 1 ewaluacje

1 OBWIESZCZENIE MINISTRA EDUKAC)I NARODOWE] z dnia 6 sierpnia 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego
tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2020 poz. 1449).



Programu. W ramach Diagnozy przeprowadzono badania kwestionariuszowe dorostych

mieszkancow Gminy, ucznidw szkét samorzadowych oraz sprzedawcow napojow

alkoholowych. Uzyskane dane poglebiono za pomoca analizy danych zastanych. Glowne

wnioski z przeprowadzonej Diagnozy sg nast¢pujace:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

za najpowazniejsze problemy spoleczne wystepujace na terenie Gminy mieszkancy
uznali: zanieczyszczenia powietrza (53% uwaza za bardzo istotny lub istotny), wzrost
uzaleznien od alkoholu (44%vuwaza za bardzo istotny lub istotny) oraz bezrobocie
(67% uwaza za bardzo istotny lub istotny);

rozpowszechnienie problemu przemocy: co drugi uczeh w ciggu ostatniego roku
doswiadczyt jakiejs formy przemocy (w tym fizycznej, psychicznej, relacyjnej lub
seksualnej); wséréd dorostych co dziesigty mieszkaniec Gminy deklaruje,
Ze ma W swoim otoczeniu osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie;

spozycie alkoholu przez dzieci 1 mlodziez sytuuje si¢ w przecigtnej krajowe;,
CO oznacza, ze co trzeci nastolatek przed 15 rokiem zycia probowatl juz alkoholu,
jednak polowa z tych 0so6b sprobowata tylko raz i aktualnie juz go nie spozywa
(podobna sytuacja dotyczy inicjacji nikotynowej); wsréd dorostych mieszkancow
Gminy postawy wobec picia alkoholu sytuuja si¢ na $rednim poziomie ryzyka —
mieszkancy gminy pija rzadko, jednorazowo spozywajac duze ilosci alkoholu;
spozycie narkotykéw wsrdd dorostych mieszkancow sytuuje si¢ w $redniej krajowe;,
do najczestszych substancji psychoaktywnych naleza marihuana i1 dopalacze, wsrod
dzieci 1 mlodziezy nieznaczny odsetek nastolatkow przyznal, ze miat kontakt
z narkotykami;

wsrod potencjalnych uzaleznien behawioralnych na szczeg6lng uwage zastuguje
problem uzaleznienia od Internetu, prawie potowa mieszkancéw sygnalizuje,
ze problem ten jest powszechnym zjawiskiem, a szczegolnie narazone sg na to dzieci
i mlodziez, ktora spedza duza cze$¢ czasu wolnego przed komputerem; popularne
sg takze gry na automatach (co trzeci nastolatek w wieku 14-15 lat gra na tego typu
urzadzeniach), co stanowi ryzyko uzaleznienia od hazardu; wsrdd dorostych zjawisko
gier napieniagdze jest mniej rozpowszechnione i dotyczy tylko co dziesigtego
mieszkanca sytuujac si¢ ponizej przecigtnej krajowe;j;

co trzeci mieszkaniec Gminy wskazywal na to, Zze czas pandemii przyczynit sig¢

do pogorszenia nastroju;



7) co szosty sprzedawca napojow alkoholowych nie dokonuje kontroli wieku
w przypadku jego watpliwosci, co budzi uzasadnione watpliwosci o zgodnej
z wiekiem sprzedazy alkoholu w Gminie. Co trzeci sprzedawca odnotowal w ciggu
ostatniego miesigca probe zakupu alkoholu przez osobe nieletnig, a ponadto
sprzedawcy deklarujg wzrost sprzedazy alkoholu w porownaniu z okresem sprzed

pandemii.

Niniejszy Program, ktéry w swym zasadniczym ksztalcie jest kontynuacjg programow
lat ubieglych, zostal uzupeliony o powyzsze zrodta wiedzy, a takze dostosowany
do aktualnie obowigzujacego ustawodawstwa oraz krajowych i mig¢dzynarodowych
wytycznych w przedmiotowym zakresie. W procesie jego aktualizacji wzig¢to rowniez pod
uwage stopien 1jako$¢ realizacji zadan Programu implementowanych w Gminie
na przestrzeni minionych lat. Stwarza to uzasadniona nadziej¢, ze okreslone tutaj cele,
zadania oraz sposoby ich realizacji, okazg si¢ optymalnie dostosowane do potrzeb i zasobow
lokalnej spotecznosci w zakresie przewidzianym ramami Programu. Wazne jest rowniez to,
aby realizowane woparciu o nie projekty cechowaly si¢ rzetelnymi przestankami
merytorycznymi do ich podejmowania, a sam proces ich wdrazania bazowat na istniejacych

zasobach instytucjonalnych i osobowych.

1. REALIZACJA PROGRAMU

Realizacja Programu stanowi jedno z zadan wtlasnych Urzgdu Gminy Czerwonka

(dalej: UG). Zadania Programu bedg wspotrealizowane przez nastgpujace podmioty:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (dalej: Komisja lub
GKRPA);

2) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim, a takze inne
osrodki specjalistyczne w zakresie uzaleznien i profilaktyki, w tym Poradnia Rodzinna
(dalej: PCPR);

3) osrodki zdrowia, przychodnie (dalej: OZ);

4) Powiatowy Urzad Pracy w Makowie Mazowieckim (dalej: PUP);

5) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej (dalej: GOPS);

6) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (dalej: ZI);

7) Powiatowa Komenda Policji (dalej: P);



8) sad rejonowy (dalej: S);

9) szkoty i placowki o$wiatowo-wychowawcze, w tym $wietlice srodowiskowe (dale;j:
S2);

10) partnerzy zewnetrzni, w tym organizacje pozarzgdowe, biznesowe, indywidualni
realizatorzy, kluby i stowarzyszenia sportowe dziatajgce na terenie Gminy (dalej: PZ),

11) kos$cioty i zwiazki wyznaniowe (dalej: K).

IVV. CELE OPERACYJNE PROGRAMU

W ramach programu zostang zrealizowane nast¢pujace cele operacyjne wyznaczajgce
kierunek podejmowanych dziatan:

1) przeciwdziatanie powstawaniu problemow alkoholowych w tym wptywanie na podaz
i dostgpnos¢ alkoholu, inicjowanie dziatan kontrolnych w zakresie przestrzegania
przepisow ustawy;

2) zapobieganie powstawaniu problemoéw zwigzanych z uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych, a takze uzaleznieniami behawioralnymi, ograniczenie rozmiarow
juz istniejacych probleméw oraz zmiana $wiadomosci spolecznej dotyczacej
narkomanii, podwyzszanie poziomu wiedzy o szkodliwosci naduzywania alkoholu
oraz patologiach z tym zwigzanych (przemoc domowa i1 roéwiesnicza) poprzez
dziatalno$§¢ szkoleniowg 1edukacyjna; wzrost wiedzy mieszkancow na temat
negatywnych konsekwencji siggania po srodki uzalezniajace;

3) ksztaltowanie postaw preferujacych trzezwos¢ i abstynencje¢ w ramach programéw
profilaktycznych realizowanych w szkotach;

4) dziatania interwencyjne w stosunku do o0sob zagrozonych wystapieniem problemu
alkoholowego, ktore odbywaja si¢ w ramach dziatalnosci GKRPA;

5) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
terapeutycznej;

Powyzsze cele sa w swoich zatozeniach zgodne z celem strategicznym Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktorym jest wydtuzenie Zycia w zdrowiu, poprawa
zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia ludnosci oraz zmniejszenie nierownosci spotecznych
w zdrowiu, a takze z jego celem operacyjnym nr 2 obejmujgcym: Profilaktyke

| rozwigzywanie problemow zwigzanych z uZywaniem substancji psychoaktywnych,



uzaleznieniami behawioralnymi iinnymi zachowaniami ryzykownymi. Cele te beda

realizowane za pomoca zadan wyszczeg6lnionych w tabeli w rozdziale nr V.



V. ZADANIA PROGRAMU

psychospolecznej i prawnej, a W szczego6lnosci ochrona przed przemoca.

Lp. Dzialania szczegolowe i sposob realizacji Realizatorzy Termin
zadania realizacji
1. [Zwigkszanie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych, os6b zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow oraz osob uzaleznionych od czynnosci (uzaleznienia behawioralne).
Wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji GKRPA, 0z dziatania ciaggle
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.
Wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia GKRPA, 0Z dziatania ciggte
i terapii osOb uzaleznionych od alkoholu oraz z bieglymi sadowymi
W zakresie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
rodzaju zaktadu leczniczego.
Ocena warunkdow 1 poziomu $wiadczonych ustug przez podmioty GKRPA, UG dziatania ciaggle
zaangazowane w realizacj¢ programu.
Finansowanie ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla pacjentow GKRPA, 0z dziatania ciagle
uzaleznionych i ich rodzin.
Realizacja programéw profilaktyki alkoholowej przez Gminny Os$rodek GOPS dziatania ciagle
Pomocy Spoteczne;j.
Dofinansowanie programow psychoterapii uzaleznien od alkoholu GKRPA, 0Z dziatania ciggte
realizowanych w placowkach odwykowych.
Dofinansowanie ksztatcenia pracownikow lecznictwa odwykowego. GKRPA, 0Z dziatania ciggte
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy narkomanii pomocy

Prowadzenie rozméw motywujgcych, majacych na celu zobowigzanie osob

uzaleznionych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

GKRPA

dziatania ciagte

Kierowanie do sadu wnioskOw o wszczgcie postgpowania w sprawie
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu, jezeli osoba wezwana nie
zgodzi si¢ dobrowolnie poddaé leczeniu, a wstgpne czynnosci
przeprowadzone w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postgpowania
uzasadnione jest skierowanie takiej osoby na badanie przez biegtych

(psycholog i psychiatra) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia.

GKRPA, S

dziatania ciaglte

Pokrycie kosztow biegltych sadowych (psycholog, psychiatra) powotanych

do wydawania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

GKRPA, S

dziatania ciaglte

Rozpatrywanie wnioskow dotyczacych osob nadmiernie pijacych alkohol

i kierowanie ich po przeprowadzeniu rozmowy do odpowiednich instytucji.

GKRPA

dziatania ciaglte




Prowadzenie profilaktyki informacyjnej dotyczacej miejsc pomocy dla dzieci GKRPA, UG dziatania ciaggle
z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym oraz ofiar przemocy

w rodzinie.

Wspoélpraca Komisji z pracownikiem socjalnym, dzielnicowym policji, | GKRPA, GOPS, P, | dzialania ciagle
zespotem interdyscyplinarnym w interwencjach domowych w sytuacjach Zl
przemocy w rodzinie z wykorzystaniem procedury i dokumentacji
“Niebieskiej Karty”.

Wspieranie procedury ‘“Niebieskiej Karty” przez dofinansowanie szkolen ZI dziatania ciaggle

w tym zakresie.

Dziatania Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Rozwigzywania Problemow VA| dziatania ciaggle
Przemocy w Rodzinie w zakresie: kompleksowego wsparcia rodzin
Z problemem opiekunczo-wychowawczym oraz tych, w ktorych dochodzi
do przemocy, monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi
do przemocy, gromadzenie informacji dot. miejsc o0s6b, mozliwosci
udzielenia pomocy w S$rodowisku lokalnym, prowadzenie dziatan
edukacyjnych promujacych abstynencj¢ w czasie cigzy, zakup literatury

fachowej, czasopism, itp.

Dofinansowanie programow terapii dla os6b wspotuzaleznionych. GKRPA, PCPR dziatania ciagle

Dofinansowanie pomocy psychologicznej i psychoterapii dla o0s6b | GKRPA, PCPR dziatania ciagte
z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikéw - pomoc ta moze by¢ udzielana
w formie grup wsparcia, grup rozwoju osobistego, konsultacji

indywidualnych, poradnictwa.

Utworzenie na terenie gminy punktu konsultacyjno-informacyjnego UG, GKRPA, dziatania ciaggle
majgcego na celu udzielanie porad i konsultacji osobom i rodzinom GOPS
w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie:
1) informowanie o formach pomocy osobom dorostym, dzieciom
i mlodziezy z problemem uzaleznien i przemocy;
2) wykrywanie zagrozen narkotycznych wystepujacych w rodzinie,
3) uswiadomienie czlonkom rodzin  zagrozen  wynikajacych
z alkoholizmu i narkomanii;
4) dokonywanie przez pracownikoOw socjalnych diagnozy sytuacji

w rodzinach dotknietych problemem narkomanii.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalno$ci szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan
narzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych




Realizacja na terenie szkot rekomendowanych programéw profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy, a takze ich rodzicow, ktorych celem jest wspieranie
abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania $wiadomych
i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem alkoholu i substancji
psychoaktywnych (nacisk potozony na alkohol ze wzgledu na wyniki
Diagnozy), a takze przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym (w tym

m.in. uzaleznieniu od Internetu oraz hazardu).

SZ

dziatania ciaglte

Prowadzenie dziatalno$ci informacyjno-edukacyjnej na terenie gminy
W szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy przez organizowanie spotkan,

pogadanek, imprez artystycznych o tematyce profilaktyczne;j.

SZ, UG

dziatania ciaglte

Dofinansowanie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy:
wycieczki, ognisko, zawody sportowe, kolonie, obozy itp. szczegblnie dla
dzieci i miodziezy z rodzin dotknigtych uzaleznieniami i problemem

przemocy.

SZ, UG

dziatania ciaglte

Dofinansowanie kosztoéw dozywiania dla dzieci uczestniczacych w zajeciach

pozalekcyjnych, w rodzinach, ktérych wystepuja problemy alkoholowe.

SZ, UG

dziatania ciggte

Organizacja czasu wolnego, pomoc w odrabianiu lekcji oraz dziatanie
wychowawczo-terapeutyczne tagodzace skutki funkcjonowania w rodzinie

z problemem alkoholowym.

Sz

dziatania ciggte

Uwzglednienie zagadnien wychowania w trzezwosci do programow

profilaktyczno-wychowawczych szkot.

SZ

dziatania ciaglte

Korzystanie z ofert profilaktycznych teatrow, a takze firm szkoleniowych
zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz

uzaleznien behawioralnych.

PZ

dziatania ciggte

Dofinansowanie nauczycielom, pedagogom szkoleh w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi 1 miodziezg oraz rozwijanie umiejgtnosci
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,

pedagogow.

SZ,PZ

dziatania ciaglte

Dofinansowanie do organizacji zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych, w tym

zaje¢ sportowo-rekreacyjnych m.in. kot zainteresowan.

SZ, UG, PZ

dziatania ciggte

Wspieranie programow i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez milodziez skierowanych do grup rowiesniczych np.

(gazetki, dyskusje z udziatem psychologa itp.)

Sz

dziatania ciggte

Umozliwienie miodziezy dostgpu do wiedzy fachowej z zakresu uzaleznien

np. (zakup czasopism, ksigzek, kaset video, materiatéw edukacyjnych).

SZ

dziatania ciaglte

Finansowanie i organizacja rodzinnych imprez profilaktyczno-sportowych.

UG

dziatania ciagte

Wspieranie przedsigwzig¢ turystycznych, wymiany mlodziezy, wycieczek,
majacych na celu promowanie zdrowego stylu Zzycia oraz nabywania

umiejetnosci gospodarowania wolnym czasem.

uG

dziatania ciaglte




Prowadzenie statego systemu informacji o dostgpnej na terenie gminy lub

powiatu ofercie pomocy w zakresie probleméw alkoholowych.

UG, GKRPA

dziatania ciaglte

Dofinansowanie i organizacja zaje¢ profilaktycznych dla dzieci, promujacych
zdrowy styl zycia wspdlnie z Gminng Biblioteka Publiczng np. (czytanie
terapeutyczne, lektura w profilaktyce uzaleznien, zajecia relaksacyjne
z ksigzka, warsztaty pisarskie, réznego rodzaju konkursy i wernisaze

tematyczne itp.).

Pz

dziatania ciggte

Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwym kierowcom
m. in. nawigzanie wspolpracy z Policja w celu zwigkszenia kontroli
trzezwosci, atakze wspolpraca z Policja na rzecz przeciwdziatania

narkomanii.

GKRPA, P

dziatania ciagle

Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $rodowisku lokalnym

przez przeprowadzanie lokalnych diagnoz.

PZ, UG, GKRPA

dziatania ciagte

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej rozwiazywaniu probleméw

alkoholowych.

Wspoélpraca z bibliotekami szkolng i publiczng na rzecz stale dostgpnej SZ,PZ, UG dziatania ciagle
literatury z zakresu wiedzy o problemach uzaleznien.

Wspolpraca z Kosciolem w zakresie wychowania w trzezwosci K, UG dziatania ciggte
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Wspoétorganizowanie z udzialem dzieci

i mlodziezy r6znych form zajeé¢ rekreacyjno-sportowych.

Pomoc w dziatalnosci kuratorow sadowych wykonujacych nadzér nad S, UG dziatania ciggte
osobami poddanymi leczeniu odwykowemu.

Udzielenie wsparcia grupom anonimowych alkoholikow w przypadku PZ, UG dziatania ciggte
podjecia przez nich dziatalno$ci na terenie gminy.

Wspolpraca ze szkolami - dofinansowanie w czgsci imprez stuzacych SZ, UG dziatania ciggte
do aktywnego udziatlu w zyciu lokalnej spotecznos$ci np. (rajdy, wycieczki

oraz inne formy wypoczynku czynnego).

Wspolpraca z Powiatowym Urzgdem Pracy w Makowie Mazowieckim PUP, UG dziatania ciggte
w zakresie dotyczacym pomocy w zatrudnieniu o0séb leczacych sie z

zespotem uzaleznienia od alkoholu.

Pozyskiwanie wolontariuszy do pomocy w realizacji Programu. UG dziatania ciaggle
Wspolpraca z innymi instytucjami oraz organizacjami niewymienionymi UG, PZ dziatania ciggte
W programie zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow alkoholowych.

Zorganizowanie lokalnej kampanii edukacyjnej z udziatem dzieci i mtodziezy uG dziatania ciagte
np. Propagowania zdrowego stylu zycia.

Wspolpraca z instytucjami na szczeblu powiatowym w sprawie wspolnego | UG, PZ, PCPR, dziatania ciagte
wykonywania zadan w zakresie przeciwdziatania patologiom spotecznym. PUP, OZ




Finansowanie szkolen: cztonkom Komisji, nauczycielom, pracownikom
shuzby zdrowia, policjantom w zwigzku z realizacja zadan wynikajacych

Z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

UG, GKRPA, OZ, P

dziatania ciaglte

Udziat w ogolnopolskich akcjach Panstwowej Agencji Rozwigzywania GKRPA, UG dziatania ciaggte
Probleméw Alkoholowych, majacych na celu zaprzestanie sprzedazy

napojow alkoholowych nieletnim i nietrzezwym.

Wspoélpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci w zakresie UG, S, P dziatania ciaggle

przeciwdziatania przemocy w rodzinie; sadem, prokuratura, policja.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13! i 15 ustawy oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Przestrzeganie wprowadzonych uchwata Rady Gminy zasad usytuowania GKRPA, UG dziatania ciggle
na terenie gminy miejsc sprzedazy alkoholu.

Opiniowanie wnioskow przez Komisj¢ w sprawie zgodno$ci lokalizacji GKRPA, UG dziatania ciggte
punktow sprzedazy z uchwala Rady Gminy osobom zwracajacym si¢

0 wydanie zezwolenia.

Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi przez GKRPA dziatania ciaggle
upowaznionych przez Wojta Gminy cztonkdéw Komisji.

Organizacja szkolen dla sprzedawcow i wlascicieli punktow prowadzacych GKRPA, PZ dziatania ciggte

sprzedaz alkoholu.

Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec podmiotow prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych, prowadzacych promocje¢ i reklame¢ napojow
alkoholowych oraz tamiacych zakaz sprzedazy alkoholu nieletnim
i nietrzezwym. W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim
lub nietrzezwym oraz w przypadku zlamania zakazu promocji i reklamy
napojow alkoholowych Gmina moze podejmowaé interwencj¢ oraz
wystepowacé przed sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli wystepowac

z aktem oskarzenia bezposrednio do sadu z pominigciem prokuratora.

GKRPA, UG, P, S

dziatania ciagte




Przeprowadzenie kontroli w zakresie: GKRPA, UG, P dziatania ciagle

1) zgodno$ci prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z waznym
zezwoleniem,

2) przestrzeganie warunkow ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) przestrzeganie warunkéw ustawy i zasad sprzedazy okreslonych
W uchwatlach Rady Gminy,

4) przeprowadzenie wyrywkowej kontroli prawdziwosci sktadanych
oswiadczen o wysokosci obrotu napojami alkoholowymi przez
pracownika Urzgdu Gminy,

5) stale analizowanie wynikow kontroli i interwencji policji wobec
lamania przepiséw ustawy,

6) wystepowanie z wnioskiem o cofnigcie wydanego zezwolenia

na sprzedaz alkoholu.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubéstwem i wykluczeniem
spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu

socjalnego obejmowa¢ bedzie

Swiadczenie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom osob GOPS dziatania ciggte
uzaleznionych dotknigtych ubodstwem i wykluczeniem spolecznym przez

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

VI. ZRODLA I ZASADY FINANSOWANIA ZADAN PROGRAMU

Finansowa podstawe realizacji Programu stanowia dochody gminy pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ustawy z dnia

26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKO GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| UZALEZNIEN

Za wykonywanie zadan wynikajacych z art 4 ust. 5 ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. oraz realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie jak nizej:

1. Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow




Alkoholowych jest wyplacane za kazdy udzial w posiedzeniu Komisji oraz
za przeprowadzenie  kontroli podmiotow prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych zgodnie z nast¢pujacymi zasadami:
a. wynagrodzenie to wynosi 120,00 zt brutto;
b. wynagrodzenie ptatne jest za kazde posiedzenie i kontrole na podstawie listy
obecnosci zatwierdzonej przez Przewodniczacego Komisji;
C. zwrot kosztow podrozy stuzbowych poza teren Gminy przystuguje na zasadach
przystugujacych pracownikowi z tytutu podrozy stuzbowej na obszarze kraju.
2. Wynagrodzenie cztonkow Komisji finansowane jest z budzetu gminy na zadania

w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

VIIl. MONITORING ORAZ EWALUACJA PROGRAMU

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu
I narkotykoéw dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich
skuteczno$ci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotéw
realizujacych zadania z zakresu rozwigzywania problemow uzaleznien. Monitorowanie

zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie Gminy polegaja w szczego6lnosci na:

a) ewaluacji realizowanych dziatan;
b) analizie sprawozdan z realizacji poszczegolnych zadan;
¢) przygotowywaniu przez GKRPA sprawozdan dla Rady Gminy;
d) przygotowanie rocznej informacji (sprawozdania) o zrealizowanych lub podjetych
W ubieglym roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego dla PARPA (formularz G1)
oraz Mazowieckiego Urzedu Wojewodzkiego w Warszawie (zgodnie z art. 12 ust. 2
ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym).

Monitorowaniem programu zajmowac si¢ bedzie Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych we wspotpracy z pozostatymi realizatorami Programu.

Wskazniki monitoringu:
a) liczba osob objetych terapia;
b) liczba o0séb obje¢tych dziataniami pomocowymi m.in.: wspoluzaleznieni, dzieci
z grup ryzyka, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym;
c) liczba dzieci, mlodziezy 1 dorostych objetych dzialaniami profilaktycznymi,

edukacyjnymi i informacyjnymi;



d) liczba rodzicow objetych programami profilaktyki uniwersalnej;

e) liczba nauczycieli bioragcych udziat w szkoleniach z zakresu profilaktyki uzaleznien;
f) liczba odbiorcéw projektéw realizowanych przez organizacje pozarzadowe i inne
instytucje;

g) liczba 0sob przyjetych przez punkt konsultacyjny;

h) liczba kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych;

1) liczba wszczetych procedur ,,Niebieskich Kart”.

Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych oraz
ich analiz¢ 1 interpretacj¢, w celu sprawdzenia czy dzialania zaplanowane w Programie
zostaly przeprowadzone zgodnie z zalozeniami. Ewaluacja ta moze dotyczy¢ zar6wno
wynikéw danego dziatania, jak tez procesu jego implementacji. Ponadto analiza przebiegu
realizacji poszczegdlnych dziatan w ramach Programu utatwia zaplanowanie dalszych dziatan
I interpretacje efektow ewaluacji wynikow Programu. Ewaluacja Programu powinna mie
charakter cigglty i by¢ dokonywana zaro6wno przez jego realizatoréw, jak tez ewaluatoréw

zewnetrznych.



